\&54 COMITE VAL DE MARNE JUDO

Informations du mois de novembre 2023

Dimanche 12 novembre 2023 shiai Palais des sports de Thiais Place
Vincent Van Gogh 94320

Du 1¢r au 2¢™me dan pour les masculins et du 1¢" au 4¢™¢ Dan pour les
féminines

8H30-9H15

* Masculins cadets ceinture marron

10H15-11H

* Masculins juniors seniors ceinture marron

13H30-14H15

* Masculins cadets, juniors, seniors ceinture noire

15H-15h30

* Toutes les féminines

Inscription extranet obligatoire
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«&54 COMITE VAL DE MARNE JUDO

e Dimanche 19 novembre 2023 petits tigres N°1 Gymnase
LILIAN THURAM 94550 Chavilly-Larue

8H30-9H

* District EST poussin jusqu’a -32KG
10H30-11H

* District EST poussin +32 kg
11H30-12H

* District EST poussines

13H-13H30

 District OUEST poussin jusqu’a -32KG
14H30-15H

* District OUEST poussin +32KG
15H-15H30

* District OUEST poussine

Rappel
1 timbres de licences

Ceinture blanche / jaune minimum
Passeports a jour

INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE ( si pas de passeport)
Afin d’assurer le bon déroulement de |la manifestation nous vous
demandons de bien vouloir emmener un ou plusieurs arbitres CS
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~94 COMITE VAL DE MARNE JUDO

Informations du mois de novembre 2023

Dimanche 26 novembre 2023 district benjamins(es) N°1 Palais des
sports de Thiais Place Vincent Van Gogh 94320

District OUEST : matin
=  8H30h-9H : -26KG,-30KG,-34KG-38KG-42KG
= 10Hh30-11h00:-, -46KG,-50KG, -55 KG

Pesée des masculins du district OUEST et EST
= 12h00-12h30 -60kg_-66kg et +de 66KG

féminines du district EST ET OUEST
= 13HO00- 13H30 -28KG,-32KG,-36KG-40kg-44KG
= 14H00-14H30 -48KG,-52KG,-57KG,-63KG,+63KG

District EST : APRES-MIDI
15H00 -15H30 : 26KG,-30KG,-34KG-38KG-42KG
16H-16H30: -46KG,-50KG,-55KG

Rappel
2 timbres de licences

Ceinture jaune / orange minimum
Passeports a jour

INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE

PASSAGE UV4 INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE RDV 8H15
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